
١١ھه توانھه توان   سای نۆیه م  ژماره ١٠٠ ی ره شه م ی ٢٧٠٩ ک / ٢٠١٠ زھه توانھه توان   سای نۆیه م  ژماره ١٠٠ ی ره شه م ی ٢٧٠٩ ک / ٢٠١٠ ز ٢٢

 ت کوترش ئسانو کب ،یان چاکم ماڵ و مناو ھچاک ت کوترش ئسانو کب ،یان چاکم ماڵ و مناو ھچاک
ژنکانیان ھم ڕکو پک و ھم جوانن .   ژنکانیان ھم ڕکو پک و ھم جوانن .   

دى داخورپادى داخورپا::
بۆ کسک بکارد ت کھواکى کت و پى پ بگا،یا روو بۆ کسک بکارد ت کھواکى کت و پى پ بگا،یا روو 

برووى ڕووداوکى چاوەڕوان نکراو بتوە . برووى ڕووداوکى چاوەڕوان نکراو بتوە . 
:ڕاوک د -:ڕاوک د -

 ت ککار دب سانو کبۆ ئ   ت ککار دب سانو کبۆ ئ  
ل ترسدا ئژین ، یان چاوەڕوانی ل ترسدا ئژین ، یان چاوەڕوانی 

بسرھاتک ئکن.بسرھاتک ئکن.
دم دەیش، دم کفی دم دەیش، دم کفی 

کرد :کرد :
  کسک ئم دەربینان بکار   کسک ئم دەربینان بکار 

دنت ، کدەورو بر زویرێ بکن دنت ، کدەورو بر زویرێ بکن 
و بکشی جۆراو جۆر  ماندووی و بکشی جۆراو جۆر  ماندووی 

بکن. بکن. 
دڵ گیر – دڵ  لی تر نابت :دڵ گیر – دڵ  لی تر نابت :

( دگیر)  بۆ دیمنکی جوان ب کار دت کبچت دوە ،(دڵ ( دگیر)  بۆ دیمنکی جوان ب کار دت کبچت دوە ،(دڵ 
ل ی ترناب) بۆ دیمنیک ب کار دت ک زۆر جوان بت .ل ی ترناب) بۆ دیمنیک ب کار دت ک زۆر جوان بت .

دڵ تنگ :دڵ تنگ :
  بکس ئوترت خفتک یان کشیکی ھبت.   بکس ئوترت خفتک یان کشیکی ھبت. 

ئستاش چند کۆپلیک لشیعرى کوردى بنموون وە ئھنینوە ئستاش چند کۆپلیک لشیعرى کوردى بنموون وە ئھنینوە 
: دایکوى شیعرى کوردیدا لستجنى (دڵ) لتابزانین شو ،: دایکوى شیعرى کوردیدا لستجنى (دڵ) لتابزانین شو ،

گه ده پۆسیگه ده پۆسی
ته نیشت ته نیشت    
ناوکناوک

دکتۆر ئاسۆ حه مه  سعیددکتۆر ئاسۆ حه مه  سعید
پسپۆڕی نه شته رگه ریپسپۆڕی نه شته رگه ری

زۆرجار پرسیارى ئوەمان لئکرت بتایبت ئو خانمانى زۆرجار پرسیارى ئوەمان لئکرت بتایبت ئو خانمانى 
گدەپۆسی تنیشت ناوکییان ھی کئایا ئگر دووگیان بوون گدەپۆسی تنیشت ناوکییان ھی کئایا ئگر دووگیان بوون 

گدەپۆسک چرمسرییان بۆ دروست ئکات یان نا ؟گدەپۆسک چرمسرییان بۆ دروست ئکات یان نا ؟
 بتایبتی پرسیارەک ئوەی ک نشترگرى بۆ گدەپۆسکیان  بتایبتی پرسیارەک ئوەی ک نشترگرى بۆ گدەپۆسکیان 

بکرت باشترە پش دووگیانى یان نکرت.بکرت باشترە پش دووگیانى یان نکرت.
 ئب ئوەش بزانین ک ئم بارە زیاتر لو کساندا دەرئکوت  ئب ئوەش بزانین ک ئم بارە زیاتر لو کساندا دەرئکوت 



٢١ھه توانھه توان   سای نۆیه م  ژماره ١٠٠ ی ره شه م ی ٢٧٠٩ ک / ٢٠١٠ زھه توانھه توان   سای نۆیه م  ژماره ١٠٠ ی ره شه م ی ٢٧٠٩ ک / ٢٠١٠ ز ١٢

ک منایان زۆرە یان قون، بھۆى ک منایان زۆرە یان قون، بھۆى 
لاواز بوونی دیوارى سک لتنیشت لاواز بوونی دیوارى سک لتنیشت 
ناوکوە،دیوارەک ئدڕت بشک ناوکوە،دیوارەک ئدڕت بشک 

ل پکھاتى ناو سک دت دەرەوە ل پکھاتى ناو سک دت دەرەوە 
بۆ ژر پستکو بئاسانى بۆ ژر پستکو بئاسانى 

ھستى پئکرت و ھندک ھستى پئکرت و ھندک 
باریش پاش ماندوو بوون ئازار باریش پاش ماندوو بوون ئازار 
بۆ نخۆشک دروست ئکات.بۆ نخۆشک دروست ئکات.

-:وەیئ و خانمانئامۆژگارى بۆ ئ-:وەیئ و خانمانئامۆژگارى بۆ ئ
  ١١-ئگر گدەپۆسى تنیشت ناووکیان ھبوو،  برنامى منداڵ -ئگر گدەپۆسى تنیشت ناووکیان ھبوو،  برنامى منداڵ 

بوونیان ھبوو،  جارێ نشترگرى بۆ نکن تا برنامى بوونیان ھبوو،  جارێ نشترگرى بۆ نکن تا برنامى 
خزانییان تواو ئکن.خزانییان تواو ئکن.

٢٢-ئگر ب برنام دووگیان بوو ئگر گدەپۆسکیان -ئگر ب برنام دووگیان بوو ئگر گدەپۆسکیان 
نشترگرى کردبوو پویست ناکات سکک لباربرن.نشترگرى کردبوو پویست ناکات سکک لباربرن.

٣٣-ھرکاتک لکاتى دووگیانیدا تووشى ئازارى گدەپۆسک بوون -ھرکاتک لکاتى دووگیانیدا تووشى ئازارى گدەپۆسک بوون 
بزوویى سردانی پزیشک بکن چونک ئبت لکاتى دووگیانیشدا بزوویى سردانی پزیشک بکن چونک ئبت لکاتى دووگیانیشدا 

 کترسى بۆ خانمو بارە مر ئگت ئرى بۆ بکررگشتن کترسى بۆ خانمو بارە مر ئگت ئرى بۆ بکررگشتن
دروست کرد.دروست کرد.

٤٤-ئگر نشترگریان بۆ گدەپۆسک ئنجام دا باشترە نھن -ئگر نشترگریان بۆ گدەپۆسک ئنجام دا باشترە نھن 
جارکى ترتا دوو ساڵ سکیان ببت.جارکى ترتا دوو ساڵ سکیان ببت.

٥٥-لکۆتاییدا ئین ھموو خانمک باشترە برنامى خزانى -لکۆتاییدا ئین ھموو خانمک باشترە برنامى خزانى 
پیەو بکات ئوانى کشیان زیادە تۆزک کشیان دابگرن . پیەو بکات ئوانى کشیان زیادە تۆزک کشیان دابگرن . 

ھئگرن .ھئگرن .
دەقدەق:  بو کسان ئوترت کسۆزو نرم و نیانیان کمو :  بو کسان ئوترت کسۆزو نرم و نیانیان کمو 

ھندک جاریش بو کسان ئوترت (دى ئى بردە)ھندک جاریش بو کسان ئوترت (دى ئى بردە)
دى ناسکدى ناسک:  بو کسان ئوترت کسۆزو نرم و نیانیان :  بو کسان ئوترت کسۆزو نرم و نیانیان 

 کانى تر بخر برامبزۆرەو ، ب کانى تر بخر برامبزۆرەو ، ب
بزەیین.بزەیین.

 سانو کب  : سانو کب  :ورەیى گدورەیى گد
ئوترت ک بئارام و پشوو درژن.ئوترت ک بئارام و پشوو درژن.

-دوو دڵ-دوو دڵ /دوودى: /دوودى:
 بو کسان ئوترت کبۆ ئنجامدانى  بو کسان ئوترت کبۆ ئنجامدانى 
کارک نکوتوون  ب لایکداو ، واس کارک نکوتوون  ب لایکداو ، واس 

واس و ڕا ڕان.واس و ڕا ڕان.
ھندک جاریش بو کسان ئوترت ھندک جاریش بو کسان ئوترت 

(دی ئی بردە). (دی ئی بردە). 
دیان شکاند:دیان شکاند:

    لوکاتدا بکار دت کداوای     لوکاتدا بکار دت کداوای 
کسک ڕی لی بگیرت و نین کسک ڕی لی بگیرت و نین 
ئوەی دی ئیخوازت جب جی ئوەی دی ئیخوازت جب جی 

بکات یان بۆی بدی بھنن.بکات یان بۆی بدی بھنن.

: : ی ڕووناکرچاوەی دسی ڕووناکرچاوەی دس
   بو کسان ئوترت کژیانکی    بو کسان ئوترت کژیانکی 

ئارامیان ھی ، ھم توانای داراییان ئارامیان ھی ، ھم توانای داراییان 

گه ده پۆسی ته نیشت ناوک


