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 ،  نجی ژیان هاوڕלيه ترین گه وره                     گه
 آاتی خۆشی و  بژלرین و له ֪يان ئه خۆمان هه
  هاوڕێ یه نه  وا له. ین وه پێكهناخۆشيدا ،

را یان هاوخوלندنێك،هاوآارלك،باوان، خوشك وب
  .ر بێت هاوسه

س هاوڕێ گرتن                      لای زۆر آه
.  آجار گرانه ֪ام پاراستنی هاوڕלتی یه  ، به ئاسانه

  وه  بێنينه نانه و آار ولایه  تا ئه لێكه رۆژی هاوڕێ هه
.  ژیاندا بۆیان آردووین  هاوڕלكانمان له پێش چاو آه
نرخ و  ند به ه چ آه یه  هاوڕלتی نين آه یه تێيان بگه

  . رد֪مانه به له
                    هاوڕלی باش بۆ خۆی و بۆ  

بێت و  تا بتوانيت هاوڕלت هه. ی باشه هاوڕלكه
 گيانی  بێت هاوڕלی گيانی به ئه.  هاوڕێ ببيته

آی  یه  رۆژی هاوڕלدا بۆنه  له وڵ بده هه. خۆت بيت
سوود   آارלكی به وه یت، پێكه ت دروست بكه تایبه

  .ن ڵ بكه ۆ آۆمهب
  
  
  
  
  



  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  

  ֪ێت؛  ئه-دیسن جۆزیف ئه
  
زنترین شيرینی ژیانی   مه زانن آه س ئه م آه آه(

  ) تيه مرۆڤ هاوڕלی
  

  ֪ێت؛  ئه-ز .  پ ده  سه4 -سۆ ره عه

  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  

  سۆ ره عه          
  
 هاوڕלی  یت ببيته ز بكه توانيت حه  ئه له په به( 
خۆ پכ  آاوه  به آه یه ام هاوڕלتی ميوه֪ به. سێك آه
 )گات ئه
 
  )دا  سته  دوو جه  له ؟ ؛ گيانێكه یه هاوڕێ چی( 
  

  ֪ێت؛  ئه-1537 –پيترۆ ئاریتينۆ 
  

ê÷bàگی6ڵëìýضژŠ@ۆژی
ìbèی@ڕێë@NêØ@b@׽یŠbu@ێêØ@ì@
ê÷@êØ@ìێêm@@یë@êØ@@ãیë@ê“Ø@êà@ی

çbàگ@گیë@ìýضژ
ê÷@@ëì@êÜ@ìíi@@b@1935@׽یa†@

ê÷@êàí−@çپی@یçaŠیê÷@@êà@ŠیbØ
گ

آان نرخه به ووته 
 هاوڕێ و هاوڕتی ت به باره سه



ڕوانێت،  ی ئه آه نجينه  گه چاوچنۆآێك چۆن له ( 
  )ڕوانم   هاوڕלكانم ئه من وا له

  
  ֪ێت؛ ئههيلایر بيللۆك 

  
یت  وڵ بده  هه  ناهێنێت آه وه هيچ شتێك ئه( 
ویستی   و خۆشه نده وלت، خه ستت بكه ده

  )بێت  هاورלكانت نه
  

  ֪ێت؛  ئه-1806 –لۆرد بایرۆن
  
  )آانی  بכ با֪ه  به ویستييه هاوڕלتی، خۆشه( 
  

  ֪ێت؛  ئه–. ز. پ44 -سيسيرۆ  
  
م  آان آه آان زۆر و ناخۆشييه هاوڕלتی خۆشييه( 
 و  ی خۆشی دوو جاره وه ، به وه آاته ئه
  )آات  ش ئه آان دابه اخۆشييهن

  ֪ێت؛  ئه-1825 -ب آۆ֪تن له چار֪س آه
  
،  ندروستی وایه ك ته  وه  قينه هاوڕیכ ڕاسته( 

  )ین  ده ستی نه  ده نرخی نازانرלت تا له

  ֪ێت؛ فرانسيس ماریۆن آراوفۆرد ئه
  
سمان   آه  ، چونكه هاورלی بכ هاوتا نييه(

   آه وه ینه  بكه آۆ تانه و خاسڵه موو ئه ناتوانين هه
  )بێت  هاوڕלدا هه بێت له ئه
  

  ֪ێت؛ ت ئه ليه جۆرج ئه
  
ڵ  گه  له  آه  یه یه یی و ئاسووده هاورלتی ، ئه( 

آانت بپێویت یان  تدا پێویست ناآات ووشه هاوڕלكه
  ) آانت ببژלریت  بيره

  
  ֪ێت؛ ئه–. ز. پ ده  سه3-س  پيكۆره ئه
  
   آه یه سته و هه ی پێویستمان به هێنده( 

تيمان   آاتی پێویستدا یارمه هاورלكانمان له
   ) یه تيان نی  یارمه  پێویستمان به ن، هێنده ده ئه
  
   

  ֪ێت؛  ئه–. ز. پ408 -س ئوریپيده
  



ر  آاندا ده ژه نگه  ته ویستی هاوڕێ له خۆشه( 
  )وלت  آه ئه
  
  )زار خزم دלنێت  هه آی د֪سۆز ده هاوڕלيه( 
  

  ֪ێت؛ مۆن ئيبن گابریل ئه له سه
  
 نهێنی  آانم به ֪ه  هه    آه یه سه و آه هاوڕێ ئه( 

  )֪ێت  پכ ئه
  

  لێت؛ جبران ئه
  
  بوو، قووڵ و به ندی نه  وه رژه تی بۆ به  هاوڕלيه آه( 
  )بێت   ئه گوڕیشه ره
  

  لێت؛ رت ئه جۆرج هێربه
  
   )  آی دלرینه ی مرۆڤ هاوڕלيه باشترین ئاوלنه( 
  
می پێش  ی نۆیه ده  سه–ميرۆس هۆ

  لێت؛  ئه-زایين

  
   ) آه یی ، برایه زه به آی به هاوڕלيه( 
  
  
  لێت؛ رت هوبارد ئه لبه ئه
  

موو شتێكت   آه هه یه سه و آه هاوڕێ ، ئه ( 
  )وלيت  زانێت هێشتا خۆشی ئه وه ئه باره له
  
  
  لێت؛ ر ئه رنارد مێلتزه به
  
ك   آه وه یه سه آهو   ، ئه قينه هاوڕלی راسته( 

رچی درزیشت تيابێت ،  تبينێت ، گه ك ئه یه هێلكه
  )زانێت  آی باشت ئه یه  هێلكه ر به هه

  
  

  لێت؛ س ئه مێنسييه
  
   له  آه یه سه و آه  ، ئه قينه هاوڕלی راسته( 

֪كی  موو خه  هه  آه وه  هاناته آاتێكدا دלت به
  )آات پشتت لכ ئه



  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  لێت؛ ری  ئهیجي ندלكی نه په
  
   ) ست بگره ردوو ده  هه  به قينه هاوڕלی راسته( 
  
  

  لێت؛ ڤێڵت  ئه ئيليانۆر رۆسه
  
   به سێك، ببه  هاوڕלی آه ی ببيته وه پێش ئه( 

  )هاوڕלی خۆت 
  
  

  
  
  
  
  
  
  
  
  
  

     
  ڤێڵت   ئيليانۆر رۆسه    

  
  لێت؛ رۆبێرت لویس ستيڤێنسن  ئه

  
   ) یه ֪ك نی ێكهبوو ب  هاوریכ هه ر مرۆڤێك آه هه( 
  
  ) خۆت  یت به یده  ئه آه یه هاوڕێ دیاری( 
  
  



  
  لێت؛ مارك توین  ئه

  
  
  
  
  
  
  
  
بێت  ֪ام ئه خۆن ، به می خۆیان ئه آان  خه مه خه( 
  ֪مان بێت   گه آاندا له یه خۆشی   آێك له یه
  
  
  
  
  
  
  

  س جیل وۆف        
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  هاورלی باش
  آانت بچوآه و֪ه هه  له
  گات  ئه

  گرלت ستت ئه  و ده
  
   هاورלی باش 

   گرنگه  لای چونكه
  رگيز  هه
آانت   نهێنيه ونه  خه  له
  شداره به

   
  هاورלی باش

     نرختره  زלՋ به  له
  نده وه  ئه چونكه
ویستيت  خۆشه

  داتכ ئه
   د֪ێك بيگرלت  آه

@

هاوڕێترین باش


