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پوخت 

نخۆشی سالاسیمیا ، نخۆشییکی کنتی ی بوە جیائکرتوە ک دروستکردنی 

میان ک ک یا نییۆبینجۆرە  هیمۆگ. ویستیان بردەوام  پکی بوەیش ب ک

کردنن تر .خوسری دەروونی لکاریگ یکی کۆنینخۆشییوەی نر ئبل

یخۆش و باوانیان هکان.نی مناشژە ی سۆز و  دەروونی لای کنگت بنئ 

 باوان

 

 

 

 

. 

 دۆسییی ئم 62 دا 2006ل مبندی سلمانی ئم نخۆشیی ، ل سای 

: ِ ل مانگی نورۆز تا مانگی پووشپردا 2007نخۆشان تاوتوێ کرا و ل سای 

 وت برەکانیان139چاومان کوکخخۆشی سالاسیمیا و بدایک و 77(  ن 

و گفتوگۆیان ل بارەی نخۆشییکوە ل گڵ کرا)  باوک47 . 



لم چاوپکوتن و گفتوگۆیدا پرس و وەمکی هسنگنراویان پ پکرایوە 

بۆ توژینوەک هردوو دۆسییی نخۆش و . ، کش وبای نخۆشکان پورا

هاوکات چۆنتی ژین و  کاریگری . پرس و وەمکمان رەچاوگرد

ن ل سر نخۆش و کسوکاریان خمندنخۆشییکما . 

ساییوە ) 5(نخۆش ک ل ژوور تمنی) 101(تکای درژی و کشی 

بوون،ب براورد ب کش و با ل همان تمندا ب شوەیکی لبرچاو جیاواز 

 بوون

 

 

 

 

 

 

. 

ک ل % 83 ساڵ کمتر و 10لوانی تمنیان ل %  75ل لایکی ترەوە  

ساوە بوون ، لاینی کۆمیتیان چالاک و ئاوەی نزیکیان  10سروو 



ی نخۆشکان ب هۆی نخۆشییکیانوە خۆیان ب % 64ل کاتکدا .هبوو

 جیاواز ئبینی
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 بوو و% 60لری خزمیان هکان هاوسیان هیچ % 96پتری باوان

 .زانیارییکیان دەربارەی باری هگری نخۆشییک پنوترابوو

ۆشی مناکان کاری ل  لاینی دەروونی باوانکانیان گردبوو بتایبتی نخ

لگڵ نخۆشییکدا رانئهاتن تا بتوانن فشارەکی کم بکنوە و . دایککان 

 باشتر مامی لگڵ بکن

   
  


